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Рекомендации при проведении проверок  

относительно соблюдения режима самоизоляции 
 
1. Необходимо ввести сотрудника правоохранительных органов в курс дел и 

рассказать о причинах поездки на автомобиле/нахождения на улице. 
Причиной покинуть место проживания (пребывания) может быть: 
- обращение за экстренной (неотложной) медицинской помощью и случаев иной 

прямой угрозы жизни и здоровью; 
- следование к месту (от места) работы (службы), которая не приостановлена, а 

также случаев, если такое передвижение непосредственно связано с осуществлением 
профессиональной (служебной) деятельности, в том числе оказанием транспортных услуг 
и услуг доставки; 

- осуществление деятельности волонтерами; 
- следование граждан к месту (от места) проживания (пребывания) родственников, 

относящихся к категориям лиц, указанных в пункте 6 указа (в возрасте 65 лет и старше, а 
также лиц, состоящих на диспансерном учете в связи с сердечно-сосудистыми, 
онкологическими заболеваниями, сахарным диабетом, хроническими заболеваниями 
органов дыхания), а также лиц, имеющих ограничения в самообслуживании и требующих 
посторонней помощи; 

- следование к ближайшему от места проживания (пребывания) или места работы 
(службы), к месту приобретения товаров, работ, услуг, реализация которых не ограничена; 

- выгул домашних животных; 
- вынос отходов до ближайшего места накопления отходов. 

 
2. предъявите документы, удостоверяющие личность/документы на 

автомобиль/документы, подтверждающие осуществление на территории Ивановской 
области служебной деятельности, которая не приостановлена (по запросу сотрудника 
полиции) не передавая документы из рук в руки (бесконтактным способом). 
 

3. На территории Ивановской области отсутствует указание на необходимость 
передвижения граждан в медицинской маске и перчатках (кроме общественного 
транспорта). Следовательно, Вас не могут привлечь к ответственности за отсутствие 
маски и перчаток.  



 
4. Сотрудники полиции не уполномочены взимать штрафы на месте, они 

уполномочены только на составление протокола. 
 
5. Сотрудники должны соблюдать расстояние не менее 1 метра (п. 6 Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 30.03.2020 N 9 «Гражданам 
соблюдать дистанцию до других граждан не менее 1 метра»; п. 3 ст. 39 Федерального 
закона от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения" «Соблюдение санитарных правил является обязательным для граждан, 
индивидуальных предпринимателей и юридических лиц»). 

 
6. Нарушение законодательства в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, выразившееся в нарушении действующих 
санитарных правил и гигиенических нормативов, невыполнении санитарно-гигиенических 
и противоэпидемических мероприятий совершенные в период режима чрезвычайной 
ситуации или при возникновении угрозы распространения заболевания, представляющего 
опасность для окружающих, либо в период осуществления на соответствующей 
территории ограничительных мероприятий (карантина), либо невыполнение в 
установленный срок выданного в указанные периоды законного предписания 
(постановления) или требования органа (должностного лица), осуществляющего 
федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, о проведении 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий влекут наложение 
административного штрафа на граждан в размере от 15 000 до 40 000 рублей; на 
должностных лиц - от 50 000 до 150 000 рублей; на лиц, осуществляющих 
предпринимательскую деятельность без образования юридического лица, - от 50 000 до 
150 000 рублей или административное приостановление деятельности на срок до 
девяноста суток; на юридических лиц - от 200 000 до 500 000 рублей или 
административное приостановление деятельности на срок до девяноста суток. 

Если действия (бездействие) повлекло причинение вреда здоровью человека или 
смерть человека, если эти действия (бездействие) не содержат уголовно наказуемого 
деяния - влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от 150 000 до 
300 000 рублей; на должностных лиц - от 300 000 до 500 000 рублей или 
дисквалификацию на срок от одного года до трех лет; на лиц, осуществляющих 
предпринимательскую деятельность без образования юридического лица, - от 500 000 до 
1 000 000 рублей или административное приостановление деятельности на срок до 
девяноста суток; на юридических лиц - от 500 000 до 1 000 000 рублей или 
административное приостановление деятельности на срок до девяноста суток. 
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